新课程高中物理作业布置与评价
     传统作业观将作业视为强化课堂教学的一个途径或工具，追求的是作业终结性的实效。长期以来，传统作业被视为“课堂教学的延伸和补充”，作业内容日趋封闭僵化，仅局限于学科知识范围，远离学生实际生活和社会生活。新课程的作业不再完全是课堂教学的附属，而更是重建与提升课程意义的重要平台，成为教育的又一平台。作业应成为学生成长的履历，激发着学生成长的积极情感、态度、价值观，每一次作业都成为学生成长的生长点。学生在生成问题、解决问题，又不断生成问题、不断解决问题的探索中成长；在知识的不断运用中，在知识与能力的不断互动中，在情感、态度、价值观的不断碰撞中成长。可见，作业将是具有学生鲜明的价值追求、理想、愿望的活动，作业应当成为学生课外、校外的一种生活过程和生活方式，学生对待作业的态度也就应该成为一种生活态度。

      一、新课程下有效作业设计的原则

      1、层次性

      为面向全体学生，促进人人成功，作业要根据学生的学习动机、学习基础、学习能力做到分层设计。例如我们可以把作业设计为“必做”和“选做”两个层次。“必做”题要求全体学生都要完成，以达到教学的基本要求。对于“选做”习题，学生可以根据自己的情况尽力完成。我们也可以把班级学生按层次从高到低分为A、B、C三个等级，科学明确地制定分层目标，设计分层作业。另外，层次性也可体现为同一作业设问由易及难，层层递进，如下面的案例2。

      案例1：学完《用牛顿定律解决问题（一）》后，除布置课本上4道“问题与练习”为“必做作业”外，还布置了三道“自主作业”让学生自由选做：①以“简单的连接体”问题为背景的题目；②以“运动与力的关系”为背景的题目；③以“质点系下的牛顿第二定律”为背景的题目。学生可根据自己的实际情况，如喜好、发展方向等选做或全做。这样，既给学生选择的余地，又给学生提供了发展的空间。实践证明，“自主作业”的做法找到了因材施教与大班教学的最佳结合点，满足了不同层次学生发展的需求，又兼顾了老师的精力，这种做法非常值得推广，实施效果也很好。这样，作业不仅延伸了课堂训练目标，激发了学生探索欲望，扩大了视野，更重要的是做作业不再成为负担。

      案例2：面对不同学力层次的学生设计合理的、由易到难的递进形的作业，如在《摩擦力》教学后可设计这样一组习题：　　　　　　　　　　　　　　　

     （1）如图，木板与水平地面夹角为Φ时，物体m处于静止状态。现增大木板与地之间的──夹角到另一值a，物体仍静止，则木板对物体的弹力N和摩擦力f怎样变化？

     （2）如木板与地夹角为Φ时，物体匀速下滑，现增大该夹角至p时，N、f怎样变化？

     （3）如木板与地面夹角为Φ时，在沿木板向上的力F作用下，物体m处于静止状态，则木板作用于物体的摩擦力有什么特点？

     （4）如木板与地面夹角为Φ时，物体匀速下滑，则减少夹角过程中N、f怎样变化？

     （5）如木板原来水平，物体处于静止状态，则抬起一端增大长木板与地面间的夹角时，N、f怎样变化？

     （6）给你一把卷尺和一些细沙，试设计一种测量沙粒之间动摩擦因数的方法。

      2、合作性

      新课程要求从“独立学习”转为“合作学习”，它可以使学习物理的效率有更多提高。对于习题性作业要求学生独立完成是利大于弊，但有些作业如“家庭作业与活动”、“课题研究”、“实验探究”、“实践活动”等等，则需要利用小组合作的方式才能达到最佳的效果。在小组合作中，学生在广泛获取知识的同时，提高了与人合作、交流、共享及组织管理的能力，这种能力正是知识经济社会对现代人才的基本要求。

      3、实践性

      学生在校接受知识一般由两条途径，一条是通过间接的途径获得，另一条是通过直接的途径获得，传统的学科课程更多地强调知识的间接性获得，以至于学生“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书”，学到的知识纯粹为了应试。培养学生的实践能力是新课程的重要理念之一，结合物理学科具有很强实践性的特点，充分利用作业这个平台，大力培养学生的实践能力、实验能力、动手能力和学以致用。常见的实践性作业有：课题研究，小制作和小实验，参观调查，解析现象等。

      4、探究性

      “问题的结论往往隐藏在较深的层次，需要学生去挖掘；条件和结果之间往往存在着较大的距离，需要学生去跨越；解决问题的方法与途径往往不太明确，需要学生通过尝试错误，提出假设并验证假设来寻找。”这就是探究性。

      新的课程改革要求培养学生自主探索并解决问题的能力，也就是提倡“探究学习”。“探究学习”即从学科领域或现实社会生活中选择和确定研究主题，在教学中创设一种类似于学术（或科学）研究的情境，通过学生自主、独立地发现问题、实验、操作、调查、信息收集与处理、表达与交流等探索活动，获得知识、技能，发展情感与态度，特别是探索精神和创新能力的发展的学习方式和学习过程。

      案例：必修I《摩擦力》中，教材直接给出了滑动摩擦力大小的计算公式：F=μFN，但是学生肯定会有疑问：为什么只与动摩擦因数和正压力有关？与接触面积，与物体的运动状态，与所受的外力等为什么没有关系？因此讲完滑动摩擦力后，课外可布置如下课题：“研究影响滑动摩擦力的因素〞。提示学生通过实验来研究。

      二、新课程作业布置

      新课程作业观下的作业布置不能“穿新鞋走老路”。应把握以下十二字：分层安排，适量高质，要求明确。作业类型也应该多样化，以下是对作业类型的一些思考：

      1、常规型作业

      常规型作业的布置主要是为了巩固和落实认知目标。常规作业的权重应该下降。从人教版新课程教材来看，课后练习中的定量运算型习题比例大大下降，其意图是明显的，因此常规作业定量运算的作业比例应该下降，而适当增加定性分析、讨论的习题。常规作业布置应做到少而精。

      2、探究型作业

      新课程注重对学生探究能力的培养，探究型作业的主要目的是让学生熟悉科学探究的各要素，让其掌握探究这种科学方法。因此探究作业是物理作业中必不可少的一种类型。探究作业包括以下几个环节：（1）学生根据所学物理知识联系生活实际提出问题。（2）教师将学生提出的问题进行归纳、分析、处理后，把适合学生探究的问题留给学生，可让学生根据实际情况一周或两周完成，最后写出探究报告。（3）学生交流探究结果，教师评选出优秀的探究作业。

      我们在教学中设计一些繁简得当、难易适度、高而可攀的探究型作业，使学生在探究过程中体验学习物理科学的乐趣，增强创造的热情。由于课外时间上比较充裕，整个探究过程可以让学生完成的完整些。

      3、体验型作业：

      使学生在实践中得到感性的体验。如观看有关人造地球卫星、航天飞机、空间站的录像片；通过听讲座、看录像等活动，了解宇航员的生活，了解在人造卫星上进行微重力条件下的实验；通过各种活动，例如乘坐电梯、到游乐场乘坐过山车等，解和体验失重和超重等。

      4、操作型作业

      设计操作型作业，提供动手机会，如小制作、小发明、小实验。把课堂上没有完成的或无法完成的实验、制作以作业的形式布置下去。让同学们自己去探索和验证,弥补了课堂的不足。

      新课程标准指出：有效的科学活动不能单纯地依赖模仿与记忆，许多科学知识都是通过观察和实验，通过动手实践，经过认真思考总结出来的。通过作业，让学生在动手实践中去发现、创新。如在讲完光的色散后，可布置下列操作型作业：人造彩虹：在有阳光的天气里用浇花用的喷雾器灌上水向空中喷出水雾，仔细观察：在什么情况下能看到彩虹？彩虹中有几种颜色？这几种颜色是怎样排列的？小孔成像：在空的易拉罐的底部中央，用钉子敲一个小孔，将易拉罐的顶部剪去后蒙上一层塑料薄膜，这样就制成了一个针孔照相机。请你按上述方法进行制作，利用制作好的针孔照相机观察窗外的景物，记下成像的特点，并利用它探究影响像的大小的因素。

      5、 调查型作业

      使学生着实看到物理学在生活、生产、社会发展的中的作用。如调查日常生活和生产中弹簧的形状及使用目的（如获得弹力或减缓振动）；调查日常生活和生产中利用静摩擦的事例；调查公路拐弯处的倾斜情况或铁路拐弯处两条铁轨的高度差异；收集我国和世界航天事业发展历史和前景的资料，写出调查报告等。

      给学生布置课外调查作业，也就是让学生通过这种方式来获取知识，对学生来讲，也是一种方法和能力和提高。调查的方式多样，可以是社会调查，现场参观，也可以到书店、图书馆中找书查资料，也可以上网上查资料。

       三、新课程作业评价

      1、作业评价的基本原则

     （1）评价以激励为主。对于不同的作业类型教师的评价也应是不同的、多变的，要以激励学生为主。如对日记型作业的评价，以提出的问题新颖、有创意为评价标准，而对于探究实践作业就应更注重过程评价，要对学生参与的态度、在实践中所起的作用、哪些方面的能力有待提高等进行描述性评价，使作业评价充分发挥其对学生的教育、激励功能。

    （2）提倡评价的多主体。教师要转变在学生作业评价中的裁判员角色，要成为学生学习的促进者、合作者，作业评价的指导者，学习潜能的开发者。学生要参与学习过程的评价，进行自我评价和同学之间的互评。评价形式应根据作业类型的不同采取自评、组评、教师评价、家长评价等多种形式，使评价成为管理者、教师、学生和家长共同积极参与的交互活动。

    （3）坚持形成性评价和终结性评价并重的原则，既关注结果，又关注过程。教师要通过批阅、观察和与学生的交流，对学生的作业过程作出形成性评价。评价结果占学生总评价的一定比例。各项书面和非书面作业的完成情况可以做为形成性评价的重要参考。为体现该评价的客观性，教师平时一定要工作细致，要制定具体明确的评分规则，要设计科学合理的评分手册，记录每位学生每一项的情况或得分，工作较为繁琐。

     2、作业评价的操作

    （1）批改、检查

    作业是学生对所学知识掌握情况的及时真实的反馈，批改检查作业是师生和家长对学生学习态度和学习成果作出准确评价的反馈。它一方面能使学生在情感上产生愉快或不愉快的体验，在认知上证实原有的知识技能或纠正以前的错误，对学生的作业行为起到积极的强化推进作用。另一方面，它也是教师检查教学效果，发现问题、改进教学工作的重要手段。

      对书面作业需要及时认真批改。批改方式有全部批改、重点批改、轮流批改、当面批改、师生共批、学生互批。因全部逐本批改占据教师大量的时间而影响备课的质量，所以应采取各种类型相结合的方式。不论用何种方式批改，都应注意并记录学生作业错误的数量和性质。一让学生自觉订正，二使教师自我分析错误产生的原因，以便在以后教学中有针对性地加以纠正。教师对作业应按质量打成绩，可写“A、B、C”等级，也可写评语，评语以鼓励的话语激励学生把作业做好。应尽量少用负面的标语对优秀或进步较大的作业，教师应给予全班表扬，可以全班传阅，以资互相学习，对差的作业应视具体情况给予指点和帮助。

      对非书面作业，通过家庭协助和抽查的方式进行落实。

     （2）结果记录和反馈

    提倡建立学生的作业记录档案。要通过学生的作业记录反映学生的平时学习过程，和学习的发展情况，这也是客观、公正地评价学生学习的关键。记录要如实，尽可能细致。          对于每次作业，教师应该及时批阅、检查，并将评价结果反馈，要求学生对照“反思”和订正。可建议学生自己也建立“作业档案”，记录每次作业的错误和心得。如果有必要，教师应该进行作业后讲评点拨，讲解不要面面俱到，而要有针对性，突出重难点，最好做到借题发挥，由此及彼，举一反三，充分展示思维的过程，教给学生以方法。

